
Voortgangstracker voor 12

weken
Kleur een rondje in op elke dag dat je iets voor je doel hebt gedaan. Markeer de week als

je je minimum hebt gehaald.

pactful

Mijn doel Mijn minimum per week

Week Ma Di Wo Do Vr Za Zo Minimum ✓ Notities

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Pactful · pactful.net ✦


